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1. UWAGI WPROWADZAJACE

Potrzeby rozwijajacego si¢ w gwaltowny sposob obrotu gospodarczego
1 wystgpowanie nasilonych zjawisk inflacyjnych na przetomie lat 80. i 90. wymu-
sity niejako dostrzezenie potrzeby wypracowania instrumentow prawnych umoz-
liwiajacych ograniczenie negatywnego wpltywu zjawisk gospodarczych na obrot
cywilnoprawny. W rezultacie nowela do kodeksu cywilnego! wprowadzono gru-
pe przepisow, wsrod ktorych znalazt sig przepis art. 358" k.c. jako odstgpstwo od
zasady nominalizmu i art. 357" k.c.? jako odstepstwo od zasady pacta sunt ser-
vanda®.

* Dr Arleta Nerka, adiunkt w Katedrze Prawa Prywatnego, Akademia Leona Kozminskiego w Warszawie.

! Ustawa z dnia 28 lipca 1990 r. 0 zmianie ustawy — kodeks cywilny, Dz.U. Nr 55, poz. 321.

2 Artykut 357! k.c. statuuje tzw. klauzule rebus sic stantibus. Przepis ten daje mozliwos$¢ sadowej zmiany
tre$ci umowy w razie zaistnienia nadzwyczajnej zmiany stosunkow, jezeli spelnienie §wiadczenia bytoby potaczo-
ne z nadmiernymi trudnosciami albo grozitoby jednej ze stron razacq strata, czego strony nie przewidywaty przy
zawarciu umowy. Sad moze po rozwazeniu interesu stron, zgodnie z zasadami wspotzycia spotecznego, oznaczy¢
sposOb wykonania zobowiazania, wysoko$¢ $wiadczenia lub nawet orzec o rozwiazaniu umowy. Klauzula ta jest
traktowana jako wyjatek od zasady pacta sunt servanda. Por. w tej kwestii: T. Wisniewski: Komentarz do kodeksu
cywilnego. Ksiega trzecia — zobowiqzania, praca zbiorowa, Warszawa 1996, s. 28; A. Szpunar: glosa do uchwaty
SN z 31 maja 1994 r., III CZP 74/94, Prawo Asekuracyjne 1995, nr 3, s. 76. Inny poglad polegajacy na ujgciu tego
przepisu jako uzupehienia zasady pacta sunt servanda — por. W. Czachorski, A. Brzozowski, M. Safjan, E. Sko-
wronska—Bocian: Zobowiqzania. Zarys wyktadu, Warszawa 2002, s. 80 i n.; odmiennie: W. Robaczynski: Sgdowa
zmiana umowy, Warszawa 1998, s. 70.

3 Zasada ta przesadza o powinnosci wykonania zobowiazania w sposob zgodny z jego trescia. Od przestrze-
gania wspomnianej zasady zalezy zaufanie do systemu prawa zobowiazan i pewnos$¢ obrotu; J. Skapski: Wphyw
zmiany stosunkow na zobowiqzania (w:) Studia z prawa zobowiqzan, Warszawa—Poznan 1979, s. 313 in.; por.
T. Dybowski, A. Pyrzynska (w:) Prawo zobowiqzan — czes¢ ogolna, t. 5, red. E. Letowska, System prawa prywat-
nego, red. naczelny Z. Radwanski, Warszawa 2006, s. 230 i n.
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Glowny watek niniejszego opracowania koncentruje si¢ wokoét art. 358' § 3
k.c., dotyczacego waloryzacji sadowej. Jest traktowany jako wyjatek od zasady no-
minalizmu obejmujacej swym rygorem wszystkie zobowigzania pieni¢zne. Paragraf 1
wspomnianego przepisu utrzymuje zasade nominalizmu z mozliwoscia odstapienia
od niej w przypadkach wskazanych w przepisach szczegdlnych. Przepisy szczeg6l-
ne moga wprowadzac bezposrednia waloryzacj¢ $wiadczen (waloryzacja ustawowa)
lub postugiwac si¢ ustawowymi klauzulami waloryzacyjnymi przez okreslenie
warto$ci $wiadczenia wedtug innego niz pieniadz miernika wartosci. Oprocz tego
przepis przewiduje w § 2 mozliwo$¢ postugiwania si¢ przez strony umownymi
klauzulami waloryzacyjnymi, a w § 3 wprowadza waloryzacje sadowa. Paragraf 4
wylacza stosowanie waloryzacji sadowej do §wiadczen pienigznych wynikajacych
z zobowiazan strony prowadzacej przedsigbiorstwo, natomiast § 5 jest norma
o charakterze kolizyjnym*, z ktorej wynika zakaz zmieniania stawek, taryf i cen
przezumowne klauzule i waloryzacj¢ sadowa, jezeli te stawki wynikaja z przepisow
o charakterze bezwzglednie obowiazujacym. Tres¢ § 4 nasuwa pewne watpliwosci,
poniewaz przewiduje niedopuszczalnos¢ waloryzacji sadowej zobowiazan naleza-
cych do obrotu gospodarczego. Oznacza to, ze waloryzacji sadowej nie moze do-
magac si¢ strona prowadzaca przedsigbiorstwo, jezeli $wiadczenie pieni¢zne pozo-
staje w zwiazku z jego prowadzeniem. W tym wypadku wytaczenie dopuszczalno-
$ci waloryzacji przez sad jest niezalezne od tego, czy kontrahentem jest strona
rowniez prowadzaca przedsigbiorstwo, czy tez strona bedaca podmiotem nieprofe-
sjonalnym. Rozwigzanie to ma na celu szczegdlna ochrong podmiotow nieprofesjo-
nalnych, ale z drugiej strony wylacza takze waloryzacje sadowa §wiadczen wyni-
kajacych z zobowiazan, w ktérych obydwie strony sa podmiotami prowadzacymi
przedsigbiorstwo’. Zakres podmiotowy omawianego przepisu jest zatem ograniczo-
ny. Uwidacznia si¢ tu podzial na zobowiazania z zakresu obrotu profesjonalnego
oraz zobowiazania obrotu powszechnego. Z pewnoscia przedsigbiorca powinien
wykaza¢ wigksza staranno$¢ w przewidywaniu zjawisk mogacych mie¢ wplyw na
sfer¢ zobowiazan, zwlaszcza ze ponosi ryzyko prowadzenia dziatalnosci handlowe;j
lub gospodarczej. Przewidywania te moga jednak okazac¢ si¢ zawodne mimo doto-
zenia nalezytej staranno$ci przy uwzglednieniu zawodowego charakteru dziatalno-
sci. Wydaje sig, ze takie wytaczenie dopuszczalnosci waloryzacji §wiadczen pie-
nigznych mozna uzna¢ za pewien sposob sklaniajacy podmioty gospodarcze do
wigkszej dbatosci o tres¢ stosunkow obligacyjnych®.

W doktrynie wskazano na brak przepisu przejsciowego, ktory dawatby profe-
sjonaliscie mozliwo$¢ wystapienia z zadaniem sadowej waloryzacji przyszitych

4 Por. Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksigga trzecia. Zobowiqzania, red. G. Bieniek, t. 1, wyd. II, Warsza-
wa 1999, s. 53.

> W. Czachorski i in.: Zobowigzania..., op. cit., s. 88 in.; A. Brzozowski: Z problematyki reformy polskiego
prawa cywilnego — nowa regulacja nominalizmu i waloryzacji, Palestra 1991, z. 1-2, s. 16.

¢ Szerzej: T. Mroz: O wykonywaniu swiadczen pienieznych w warunkach zmiany okolicznosci, Palestra 2000,
z.2-3,s. 10-11.
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$wiadczen drugiej strony, wynikajacych z uméw dlugoterminowych zawartych przed
wejsciem w zycie art. 358' § 3 k.c., kiedy klauzule waloryzacyjne nie byty dopusz-
czalne’.

2. PRZESLANKI (KRYTERIA) WALORYZACJI
SWIADCZEN PIENIEZNYCH

Przepis art. 358' § 3 k.c. daje stronom mozliwo$¢ wystapienia do sadu z zada-
niem zmiany wysokosci lub sposobu spetnienia §wiadczenia pieni¢znego w wypad-
ku, gdy po powstaniu zobowiazania nastapi istotna zmiana sity nabywczej pieniadza,
chociazby byto ono ustalone w orzeczeniu lub umowie. Zmiana wysokosci najczes-
ciej polega na przeliczeniu §wiadczenia w kierunku jego zwigkszenia w oparciu
o wybrany przez sad wskaznik ekonomiczny jako podstawe waloryzacji. Zmiana
taka moze dotyczy¢ nie tylko wysokosci §wiadczenia pieni¢znego, ale takze sposo-
bu jego spehienia, na przyktad przesunigcia terminu wykonania, roztozenia na raty,
skapitalizowania rat itp.*

»Istotna zmiana sity nabywczej pieniadza” jest podstawowa przestanka, od
ktorej spetnienia zalezy w ogdle mozliwo§¢ wystapienia z zadaniem dokonania
waloryzacji sadowej co do kazdego rodzaju $wiadczenia’. Zwrot ten kwalifikujemy
jako niedookre$lony, ustawodawca nie zawarl legalnego wyjasnienia istoty tej prze-
stanki. Zmiana sity nabywczej pieniadza nastgpuje na skutek proceséw inflacyjnych
zachodzacych w gospodarce. Inflacja, czyli powolny wzrost cen w czasie, moze miec¢
rozne nasilenie: od inflacji petzajacej po hiperinflacj¢. Natgzenie wystgpowania
inflacji decyduje o sile jej skutkow. Przeciwdzialanie jej negatywnemu wptywowi
wiaze sig bezposrednio z procesem adaptacji catej gospodarki do nowych warunkow.
W sytuacji gdy inflacja posiada wzglednie staty charakter, niezbgdne jest istnienie
ciaglej mozliwosci zabezpieczenia lub zneutralizowania jej ujemnych skutkow
(odpowiednie mechanizmy dostosowawcze), przy rownoczesnym utrzymaniu
i realizacji glownych celéw gospodarczych'’.

Do takich mechanizmdéw nalezy zaliczy¢ sadowa waloryzacje $wiadczen
pienigznych. Ustawodawca nie rozstrzygnat problemu interpretacji wyrazenia
,istotna zmiana sity nabywczej pieniadza”. Z pewnoscia nie mozna tutaj wskazywac
na jaki$ uniwersalny wskaznik spadku lub wzrostu sity nabywczej pieniadza. Trud-

7T. Mrbz: Sposob waloryzowania swiadczen polegajacy na stosowaniu raz ustalonych miernikéw, glosa do
wyroku z dnia 19 stycznia 1999 r., I CKN 202/98, Glosa 2000, nr 2, s. 24.

8 Por. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, wyd. 2, Warszawa 2006, s. 524
in.

° G. Gorezynski: Kilka uwag na temat waloryzacji Swiadczen pienieznych na podstawie art. 358(1) § 3 KC,
cz. I, Monitor Prawniczy 2004, nr 22, s. 1037.

10 M. Belka: Inflacja i polityka antyinflacyjna we wspétczesnym kapitalizmie (z teorii anglo—amerykariskiej),
Acta Universitatis Lodziensis, Folia Oeconomica 52, £.6dz 1985, s. 9.
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no ustali¢, jaki stopien inflacji powoduje zmiang sity nabywczej, okre$lang jako
istotna w rozumieniu omawianego przepisu. Nie sposob rozwazac tego problemu
w oderwaniu od rzeczywisto$ci ekonomicznej, zwlaszcza w sytuacji zachwiania
rownowagi gospodarczej w stosunkach z udziatem pieniadza. Zasada nominalizmu
spetnia swoja funkcje stabilizacyjng w stosunku do zobowiazan pienigznych tylko
w ograniczonym zakresie w warunkach wzglednej rownowagi gospodarczej, kiedy
sita nabywcza pieniadza nie ulega wigkszym wahaniom, co najwyzej przybiera
posta¢ powolnego procesu deprecjacji pieniadza. Natomiast w okresach zataman
gospodarczych i glebokiego zachwiania rownowagi migdzy iloscia pieniadza
w obiegu a ilo$cia dobr dostepnych na rynku zasada nominalizmu nie jest w stanie
powstrzymac¢ gwaltownego spadku sily nabywczej pieniadza. W takich sytuacjach
Sciste stosowanie tej zasady rodzi konsekwencje w postaci przekreslenia funkcji
pieniadza jako $rodka zaplaty, zwtaszcza jezeli chodzi o dlugoterminowe zobowia-
zania pienigzne. Narastajacy kryzys objawia si¢ zakldceniami w stosunkach cywil-
noprawnych!!.

Procesy inflacyjne wystepujace we wspotczesnym swiecie powoduja wiele
negatywnych skutkow na ptaszczyznie spotecznej i gospodarczej'?, ktore oddziaty-
waja na sytuacje ekonomiczng poszczegolnych podmiotdéw (profesjonalnych, jak
i nieprofesjonalistow) w obrocie gospodarczym, implikujac ich postgpowanie. In-
flacja, ze wzgledu na znaczacy wplyw na gospodarke, stata si¢ przedmiotem uwagi
wiadzy publicznej — jej wielko§¢ na dany rok jest prognozowana na podstawie
obserwacji, a wskaznik przewidywanej inflacji jest zamieszczony w ustawie budze-
towej. Od niego sa uzaleznione planowane przez rzad wydatki i wplywy oraz inge-
rencja w mechanizmy rynkowe za pomoca instrumentow polityki pieni¢zne;j i fi-
skalnej. Moim zdaniem wskaznik wskazany w budzecie lub publikowany przez GUS
mozna by bra¢ pod uwage przy ocenie przestanki ,,istotnosci”, a skoro jest on po-
dawany do publicznej wiadomosci — strony stosunku zobowiazaniowego moga go
uwzglednia¢ w umowach, jednakze tych o charakterze krotkoterminowym. Nato-
miast wskaznik ten traci swoj walor informacyjny przy umowach zawartych na
dtuzszy okres.

Jezeli sad uzna, ze wystapila istotna zmiana, to dopiero wowczas dokonuje
ustalen co do interesow stron, nastgpnie ocenia te interesy w swietle zasad wspot-

! Konsekwencja jest zaistnienie razacych kolizji ze spotecznym poczuciem stusznoséci, zalamanie zasady
ekwiwalentnosci $wiadczen, dotrzymywania umoéw, podwazenie pewnosci obrotu, wystapienie kryzysu zaufania
do stabilnosci finansow; por. E. Nowak, M. Sobczyk: Rachunek wartosci pieniqdza w czasie, Lublin 1995,
s. 7-9.

12 Do spotecznych skutkdéw inflacji zalicza sie: obnizenie dochodow realnych spoteczenstwa, redystrybucje
dochodow i bogactwa, zmniejszenie sktonnosci do oszczedzania i wzrost sktonnosci ucieczki od bogactwa, niera-
cjonalnos¢ struktury wydatkow konsumpcyjnych; natomiast wérod gospodarczych nastgpstw wydatkow wymienia
si¢: znieksztatcenie informacyjnej funkcji cen, wzrost niepewnosci przewidywan zmian cen, dezorganizacjg ra-
chunku ekonomicznego, podejmowanie nieracjonalnych decyzji gospodarczych, ostabienie aktywnosci gospodar-
czej 1 dynamiki rozwoju; W. Kwiatkowska: Indeksacja dochodow. Problemy teorii i praktyki, Acta Universitatis
Lodziensis, £.6dz 1993, s. 21-25.
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zycia spotecznego i podejmuje decyzje w przedmiocie waloryzacji $wiadczenia'®.
Teoretycznie istotna zmiana sity nabywczej pieniadza w rozumieniu art. 358' § 3
k.c. moze by¢ jej spadek badz wzrost. We wspotczesnych realiach ekonomicznych
spotkamy si¢ gldwnie ze zmiang polegajaca na obnizce wartos$ci nabywczej pienia-
dza, cho¢ proces ten moze by¢ dos¢ powolny. W zaleznosci od jego charakteru
podmiotem zadania zmiany wysokos$ci lub sposobu spetnienia $wiadczenia moze
by¢ wierzyciel lub dtuznik, za$ przedmiotem zadania moze by¢ podwyzszenie badz
obnizenie wysokosci $wiadczenia'. Takie sformutowanie wskazuje, ze omawiany
mechanizm ma asekurowac interes obu stron stosunku obligacyjnego przed jaka-
kolwiek zmiang sily nabywczej pieniadza (inflacja czy deflacja).

Sad Najwyzszy stwierdzil, ze nie mozna stosowaé przepisu art. 358' § 3 k.c.
w kazdym wypadku zmiany sity nabywczej pieniadza po powstaniu zobowiazania.
Inflacja jest bowiem zjawiskiem naturalnym w gospodarce rynkowej. Pewne waha-
nie warto$ci pieniadza jest czym$ typowym, mieszczacym si¢ w ramach ryzyka
kontraktowego, ktore strony powinny bra¢ pod uwage przy zawieraniu umowy'’.
Istotny charakter zmiany sity nabywczej pieniadza musi by¢ oceniany jednocze$nie
na dwoch plaszczyznach, a wigc nalezy bada¢ obiektywny charakter tych zmian,
okreslajac poziom inflacji, a takze jej znaczenie dla danego stosunku obligacyjnego,
przy rozwazaniu w szczegdlnosci zrodet i celu takiego stosunku oraz realizacji in-
teresOw stron zwiazanych z wykonaniem zobowiazania's.

Podsumowujac, art. 358' § 3 k.c. zawiera tylko jedna nieprecyzyjna przestan-
ke dopuszczalno$ci merytorycznego ingerowania przez sad w taczacy strony stosu-
nek prawny — istotng zmiang sily nabywczej pieniadza. Nie ma watpliwosci, ze
zjawiska inflacyjne o duzym nasileniu wyczerpuja pojecie istotnej zmiany sily na-
byweczej pieniadza po powstaniu zobowigzania. Nalezy uznac, ze cechg t¢ posiada
takze umiarkowany stopien inflacji, utrzymujacy si¢ przez dhuzszy czas. Ponadto
nalezaloby uwzgledni¢ mozliwo$¢ powstania trudnosci w spelieniu §wiadczenia
1 grozacej straty na skutek zmiany wartosci pieniadza. ,,Grozba straty dla strony jest
w istocie milczaco przyjetym zatozeniem waloryzacji”!’. Strony mogly przewidywaé
jakis stopien inflacji (stosujac przyktadowo klauzule umowne), takie zatozenie nie
przekresla jednak mozliwosci skutecznego zadania waloryzacji sadowej w razie
przekroczenia okreslonego w umowie progu deprecjacji pieniadza'. Natomiast za
»istotng” nie bedzie mogta zosta¢ uznana kazda zmiana sity nabywczej pieniadza.

13 Z uzasadnienia do wyroku SN z dnia 23 listopada 1993 r., III CRN 46/93, OSNC 1994, nr 4, poz. 93.

4 Glosa Cz. Zielifiskiego do wyroku SN z dnia 12 grudnia 1995 r., Il CRN 176/95, OSP 1996, z. 7-8,
poz. 141.

15'W. Czachorski i in.: Zobowiqzania..., op. cit., s. 67; A. Brzozowski: Z problematyki..., op. cit., s. 15.

16'W. Dubis: Waloryzacja kondykcji nienaleznego swiadczenia, Rejent 1998, nr 8, s. 80; G. Gorezynski: Kilka
uwag..., op. cit.

7W. Robaczynski: Sqdowa zmiana..., op. cit., s. 186.

18 J. Gotaczynski, 1. Sokot: Waloryzacja swiadczern pienigznych w swietle art. 358" § 3 k.c., Rejent 1995, nr 12,
s. 70.
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Pewna skala zmian mie$ci sig bowiem w zjawisku inflacji uyymowanej wspotczes$nie
jako normalne zjawisko ekonomiczne, ktore dotyka wszystkich uczestnikow obro-
tu prawnego, i z ktorym wszyscy uczestnicy powinni si¢ liczy¢. Ocena tej przestan-
ki nalezy do sadu, ktory dokonuje jej, uwzgledniajac wszystkie okoliczno$ci sprawy.
Nieostre ujecie kryteriow stosowania waloryzacji §wiadczen pieni¢znych rodzi
w praktyce liczne problemy interpretacyjne, ale jest bardziej stusznym rozwiazaniem
niz ustalenie sztywnych regut, ktére w razie zmiany okoliczno$ci moglyby przestac
peié¢ swa role.

3. MIERNIKI WALORYZACJI

Sad musi oceni¢ nie tylko ,,istotno$¢” zmiany sity nabywczej pieniadza, ale
i okresli¢ rodzaj miernika (kryterium), wedtug ktorego nastepuje przeliczenie Swiad-
czenia. W tredci przepisu nie ma jasno okre§lonych miernikow waloryzacji, a jedy-
nie nakaz, by sad kazdorazowo rozwazyt interesy obu stron, zgodnie z zasadami
wspotzycia spotecznego. Judykatura réwniez nie wypracowata katalogu wskaznikow
waloryzacji, do ktorych sad mogtby nawiazaé, w zaleznosci od rodzaju sprawy'.
Sad Najwyzszy uznal, ze nie jest uprawniony do formutowania wskazan konkrety-
zujacych przestanki upowazniajace do zmiany wysokosci ustalonego w umowie
$wiadczenia pienigznego. Kwestia ta jest pozostawiona sgdziowskiemu uznaniu,
opartemu na wszechstronnym rozwazeniu okolicznosci danej sprawy, przy stoso-
waniu ogo6lnych, kierunkowych wskazan zawartych w ustawie. Zawodzi¢ wigc
musza proby mechanicznego siggania do miernikow okreslania stopnia tej istotnej
zmiany w postaci na przyktad wskaznika inflacji*.

Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 19 pazdziernika 1993 r.?! stwierdzit, ze ,,oce-
na przestanek waloryzacji pozostawiona jest sedziowskiemu uznaniu, opartemu na
rozwazeniu okoliczno$ci sprawy”. W uzasadnieniu uchwaty z dnia 6 sierpnia 1991 r.2
Sad przyjat: ,,Z art. 358' § 3 k. c¢. wynika bowiem, Ze sad, orzekajac w przedmiocie
waloryzacji, powinien kierowac¢ si¢ zasadami wspotzycia spolecznego i interesem
obu stron. Nie w kazdym wigc wypadku przerachowane §wiadczenie bgdzie — co
prawda tylko w pewnym przyblizeniu — rownowazne pierwotnej wartosci dtugu,
aczkolwiek taki jest w zasadzie cel waloryzacji”. Wyptywa stad stuszny wniosek,
7e o potrzebie i stopniu waloryzacji decyduja okolicznosci faktyczne konkretnej
sprawy, a kryteria waloryzacji sa pozostawione uznaniu sadu. Trzeba zaznaczy¢, ze
uznanie sadu nie oznacza dowolnosci, a jedynie uzasadniona okoliczno$ciami spra-

1 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 19 grudnia 1996 r., I ACa 10/96, OSA 1998, z. 1; wyrok SN
z dnia 1 pazdziernika 1997 r., I PKN 314/97, OSNAP 1998, nr 14, poz. 426.

20 7 uzasadnienia do uchwaty SN z dnia 10 kwietnia 1992 r., IIl CZP 126/91, OSNCP 1992, nr 7-8.

21 1T CZP 149/92 (niepubl.).

2111 CZP 66/91, OSP 1992, z. 5.
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wy swobodg w przedmiocie wyktadni tresci stosunku prawnego istniejacego pomig-
dzy stronami, dokonywanej zgodnie z celem tego stosunku i zasadami wspotzycia
spotecznego.

Problematyka kryteriow waloryzacji sadowej stata si¢ przedmiotem rozwazan
Sadu Najwyzszego w wyroku z dnia 23 listopada 1993 r.*, w ktorym Sad zawart
kilka ogolniejszych spostrzezen. Najwazniejsze z nich to konstatacja, ze w Swietle
art. 358' § 3 k.c. nie mozna podejmowac prob budowania katalogu (wyczerpujace-
go lub przyktadowego) miernikow waloryzacji, do ktérego sad moglby si¢ odwo-
ta¢ w zaleznosci od rodzaju sprawy. Nalezy ponadto odrzuci¢ wszelkie kryteria
jednostronne, jako sprzeczne z ustawowym wymaganiem ,,rozwazenia interesOw
stron”.

Ustalenie interesow stron to okreslenie stanu rzeczy obejmujacego istniejace
w dacie orzekania stosunki majatkowe, rodzinne i osobiste oraz korzysci mozliwe
do osiagnigcia w przysztosci. Konieczne jest ,,wywazenie” tych interesow w grani-
cach zastugujacych na ochrong przy zachowaniu wlasciwego miedzy nimi stosunku,
co oznacza, ze sluszny interes powoda moze i powinien by¢ uwzgledniony, lecz
tylko do granic kolizji z takim interesem strony pozwane;j.

Chociaz w tresci postanowien art. 358" § 3 k.c. nie zostaty zawarte sprecyzo-
wane mierniki waloryzacji i nie mozna ich w sposdb wyczerpujacy okresli¢, to
jednak w orzecznictwie mozna znalez¢ wiele wskazowek i kryteriow, do ktorych
sad moze si¢ odwota¢ przy dokonywaniu waloryzacji. O zakresie ingerencji sadu
w tres¢ stosunku prawnego przesadzaja zazwyczaj okoliczno$ci zwigzane z charak-
terem i celem zobowiazania, okresem jego trwania i wygasnigciem. | tak Sad Naj-
wyzszy w uchwale z dnia 9 kwietnia 1992 r.** przyktadowo wymienit nastgpujace
kryteria waloryzacji: wskaznik zmiany cen, kosztow utrzymania, zmiany stopy
oprocentowania kredytow i wktadéw bankowych, ceny ztota i kursy dewiz, wysokos¢
najnizszego lub przecigtnego wynagrodzenia za prace, wartos¢ Swiadczen emery-
talnych i inne podobne fakty, mogace stanowi¢ punkt odniesienia do obserwacji
zachodzacych w skali kraju zmian w sferze gospodarczej, ktorych nie sposoéb wy-
liczy¢ wyczerpujaco. W konkretnych okoliczno$ciach moze mie¢ znaczenie takze
zamierzony przez uprawnionego sposob spozytkowania naleznego mu $wiadczenia,
zrodto powstania zobowiazania, z ktorego nastgpnie powstat obowiazek swiadcze-
nia, charakter i cel $wiadczenia. ,,Te rozwazania winny determinowac sad do przyj-
mowania nie dowolnego kryterium, lecz wskaznika poréwnywalno$ci mozliwie
najblizszego naturze zobowiazania, z ktorego swiadczenie wynikto, oraz celu, dla
ktorego osiagnigeia miato i ma shuzy¢”>.

Z I CRN 46/93, OSNC 1994, nr 4.

24111 CZP 32/92, OSNCA 1992, nr 11, poz. 194.

2 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku z dnia 16 pazdziernika 1991 r., I ACr 524/91, Wokanda 1992, nr 4,
s. 27.
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Nalezy zwroci¢ uwagg na jeszcze jedna okoliczno$¢. Nawet przy istnieniu
pozytywnej przestanki w postaci istotnej zmiany sity nabywczej pieniadza po po-
wstaniu zobowiazania — powo6dztwo o waloryzacj¢ §wiadczenia pienigznego moze
zosta¢ oddalone w wyniku rozwazenia interesow obydwu stron stosunku prawnego
w aspekcie zasad wspotzycia spotecznego. Zastosowanie art. 358' § 3 k.c. nie na-
stepuje mechanicznie w razie ustalenia istotnej zmiany sity nabywczej pieniadza.
Rozwazenie interesu stron moze bowiem prowadzi¢ do wniosku, ze w okolicznos-
ciach faktycznych konkretnej sprawy orzeczenie sadowej waloryzacji naruszatoby
zywotne i zaslugujace na ochrong interesy dtuznika, co w rezultacie wyklucza moz-
liwos$¢ dokonania waloryzacji*®.

Wystepowanie inflacji jest przestanka obiektywna i w rownym stopniu dotyka
obu stron stosunku prawnego (zaréwno profesjonalnych, jak i nieprofesjonalnych
uczestnikow obrotu). Sad musi odrzuci¢ wszelkie kryteria jednostronne i wnikliwie
rozpatrzy¢ tres¢ stosunku prawnego, szczegolnie pod katem jego istoty i pozycji
stron. Normatywne przestanki zawarte w art. 358! § 3 k.c. wskazuja na to, iz walo-
ryzacja sadowa wykracza poza ekonomiczny aspekt samego pojecia waloryzacji
i nie ogranicza si¢ do zwyklego matematycznego przeliczenia wysokosci swiadcze-
nia pieni¢znego. Sformutowanie ustawy, a takze dotychczasowy kierunek wyktadni
tego przepisu wykluczaja mozliwo$¢ postugiwania si¢ wylacznie arytmetycznymi
wyliczeniami®’. Niewskazany jest w szczegolnosci wszelki schematyzm albo auto-
matyzm w okre$laniu stopnia przerachowania zobowiazan, przeciwnie, mierniki
waloryzacji podlegaja indywidualizacji. Sytuacja, w ktorej nie ma jednego, obiektyw-
nego i wystarczajacego kryterium, ma swoje zalety (wigksza elastyczno$¢ orzecz-
nictwa w konkretnych sprawach), ale tez i minusy (zagrozenie brakiem jednolito$ci
orzekania w skali kraju)?.

4. CEL WALORYZACII

Celem waloryzacji jest, jak to wyzej juz podkreslono, zabezpieczenie intereso6w
stron stosunku obligacyjnego w sytuacji zmiany sity nabywczej pieniadza oraz
korygowanie skutkéw inflacji w zobowiazaniach, ktore trwaja przez pewien czas.
Oznacza zatem, co do zasady, przywrocenie $wiadczeniom wynikajacym z zobo-
wiazan pieni¢znych ich ekonomicznej wartosci. Dzialania mechanizmu waloryza-
cyjnego, w oderwaniu od sytuacji stron danego stosunku, mogtyby spowodowac
podobne skutki jak stosowanie niegdys zasady nominalizmu pieni¢znego. Funkcja
przepisu art. 358! § 3 k.c. jest wyrdwnanie strat, jakie wierzyciel poniost na skutek

26 Tak w uzasadnieniu do wyroku SN z dnia 26 sierpnia 1999 r., I PKN 226/99, Prawo Pracy 2000, nr 3,
poz. 33.

27 Wyrok SN z dnia 19 stycznia 1999 r., II CKN 202/98, OSCN 1999, nr 6, poz. 121.

2 T. Wisniewski: W sprawie interpretacji art. 358' § 3 k.c., Przeglad Sadowy 1992, nr 3, s. 28.
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zmiany sity nabywczej pieniadza w okresie niestabilno$ci gospodarczej po powsta-
niu zobowiazania. Podstawowe znaczenie maja tutaj faktyczne okoliczno$ci sprawy
1w zwiazku z tym nie zawsze przerachowanie $wiadczenia bedzie, cho¢by w przy-
blizeniu, rownowazne poczatkowej wartosci dtugu (wierzytelnosci).

Wyktadnia celowo$ciowa przepisu art. 358' § 3 k.c. dokonywana przez judy-
katurg przemawia za przyjeciem stanowiska, ze waloryzacja §wiadczen pienigznych
uzupetnia zasadg pacta sunt servanda, a takze wzmacnia i utwierdza inng zwigzana
z nia regute, wedtug ktorej dtuznik powinien wykona¢ zobowiazanie zgodnie z jego
trescig, w sposob odpowiadajacy jego celowi spoteczno—gospodarczemu, zasadom
wspotzycia spotecznego oraz zwyczajom — jezeli sa one w tym zakresie ustalone
(art. 354 k.c.). Zasady bezpieczenstwa obrotu i dochowywania uméw nie moga by¢
stosowane w oderwaniu od innych zasad rzadzacych prawem cywilnym?’. Nawet
jesli strony przewidzialty w umowie mozliwos¢ zmiany sity nabywczej pieniadza,
to fakt ten nie moze przekresla¢ prawa do skorzystania z sadowej waloryzacji $wiad-
czenia. Przepis art. 358' § 3 k.c. nie zawiera przestanki — przewidywania przez
strong istotnej zmiany sity nabywczej pieniadza. Tak wigc w przypadku zamiesz-
czenia w umowie klauzuli waloryzacyjnej, a nastepnie wystapienia inflacji wyzszej
niz przewidywana, strona nie moze by¢ pozbawiona mozliwosci wystapienia
z odpowiednim zadaniem do sadu®. Inny poglad wyrazit Sad Najwyzszy w wyroku
dotyczacym wynagrodzenia ze stosunku pracy, w ktérym wypowiedziat si¢ prze-
ciwko zastosowaniu waloryzacji sadowej, w sytuacji gdy strony zawarty w umowie
klauzulg waloryzacyjna zgodnie z art. 358" § 2 k.c.’!

5. UWARUNKOWANIA WALORYZACJI SWIADCZEN
W UBEZPIECZENIU OSOBOWYM

Ubezpieczenia gospodarcze dziela si¢ na ubezpieczenia majatkowe i osobowe
odpowiednio do podziatu wprowadzonego przez tytut XXVII kodeksu cywilnego*
oraz ustawg o dziatalno$ci ubezpieczeniowej*’. Kodeks cywilny dzieli z kolei ubez-
pieczenia osobowe na ubezpieczenia na zycie oraz na ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow (art. 829 k.c.) Wszystkie rodzaje ubezpieczenia osobo-
wego taczy wspolna cecha, polegajaca na tym, ze ryzyko dotyczy dobr osobistych
lub szczegodlnych potrzeb osoby, podczas gdy w ubezpieczeniach majatkowych
ryzyko realizuje si¢ w stosunku do majatku osoby ubezpieczonej (takze osoby

¥ T. Mroz: Sposob waloryzowania swiadczen..., op. cit., s. 22.

30 J. Gotaczynski, 1. Sokot: Waloryzacja swiadczern pienigznych..., op. cit., s. 70; R. Trzaskowski: Swoboda
umow w orzecznictwie sqdowym, cz. 1, Przeglad Sadowy 2002, nr 3, s. 65.

31 Wyrok SN z dnia 7 listopada 1995 r., I PRN 40/95, OSNAP 1996, nr 12, poz. 168.

32 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, Dz.U. Nr 16, poz. 93 ze zm.

33 Ustawa z dnia 22 maja 2003 r. o dziatalnosci ubezpieczeniowej, Dz.U. Nr 124, poz. 1151 ze zm.
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prawnej). Rdznica dotyczy zatem przedmiotu ochrony, w ubezpieczeniu osobowym
sa nim zycie i zdrowie ubezpieczonych. U podstaw podziatu ubezpieczen osobowych
lezy odmienno$¢ zdarzenia losowego, od ktorego jest uzaleznione powstanie obo-
wiazku §wiadczenia ubezpieczeniowego. W ubezpieczeniu na zycie wypadkiem
ubezpieczeniowym jest §mier¢ osoby ubezpieczonej albo dozycie przez nia okre-
slonego wieku. Natomiast w ubezpieczeniu nastepstw nieszczesliwych wypadkow
powstanie prawa do $wiadczenia ubezpieczeniowego jest uzaleznione od doznania
przez osobg ubezpieczona nieszczegsliwego wypadku powodujacego skutki okreslo-
ne w warunkach ubezpieczenia. Takim skutkiem moze by¢ §mier¢ albo uszkodzenie
ciata lub spowodowanie rozstroju zdrowia, w szczeg6lno$ci niezdolnosci do pracy
(inwalidztwa). Smier¢ ubezpieczonego stwarza obowiazek $§wiadczenia w obu ro-
dzajach ubezpieczenia, jednakze w ubezpieczeniu na zycie przyczyna zgonu jest
oboje¢tna, natomiast w ubezpieczeniu nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow musi
by¢ nig nieszczesliwy wypadek®.

Ubezpieczenia osobowe nabraty nowego znaczenia w obliczu przemian spo-
teczno—ekonomicznych, skutkujacych zwigkszonym zainteresowaniem ludzi indy-
widualnymi formami zabezpieczenia. Czgsciowe wycofywanie si¢ panstwa ze
sfery zadan opiekunczych budzi wsrdd spoleczenstwa obawy o przysziosé, a nowa
sytuacja rodzi uzasadnione potrzeby i wyksztalca pewne nawyki w zakresie indy-
widualnej przezornosci, ktorych celem jest zachowanie wlasciwego poziomu zycia
w okresie emerytalnym badZ na wypadek realizacji ryzyka uniemozliwiajacego
dalsze zarobkowanie. Znaczenie ubezpieczen osobowych wzrasta zwlaszcza
w zwiazku z reforma systemu zabezpieczenia ryzyka starosci, ktorej czgscia jest
funkcjonowanie i rozwoj dodatkowych ubezpieczen emerytalnych. Ponadto nalezy
zauwazy¢, ze ubezpieczenia osobowe realizuja funkcje zblizone do ubezpieczen
spolecznych, poniewaz zapewniaja wyptate okreslonych swiadczen pieni¢znych
W razie wystapienia w zyciu ubezpieczonych okreslonych zdarzen losowych, rodza-
cych nowe potrzeby materialne, bedacych nastgpstwem choroby, utraty zdolnosci
zarobkowania, utraty zywiciela rodziny, a takze finansowania wydatkéw zwiazanych
z jej powigkszeniem™.

Umowy ubezpieczenia sa zawierane przez osoby fizyczne w okreslonym celu,
a mianowicie zapewnienia sobie §wiadczenia pieni¢znego zabezpieczajacego §rod-
ki materialne na wypadek wystapienia okreslonego ryzyka. Chodzi tutaj migdzy
innymi o $wiadczenia platne okresowo: rentg¢ odroczona oraz natychmiast ptatna,
ubezpieczenie zaopatrzenia dzieci (umowy posagowe), §wiadczenia ubezpieczenio-
we z tytutu trwalego inwalidztwa ubezpieczonego. Ubezpieczenie ma na celu po-
krycie przysztych potrzeb jednostek niezaleznie od ich pozycji spoteczne;j i sytuacji
finansowej, a taka indywidualna przezorno$¢ stosowana w szerszej skali odciaza

3 Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia. Zobowigzania, red. G. Bieniek, t. 2, s. 406.
35 W. Warkatto: Weztowe problemy polskich ubezpieczen, Studia Ubezpieczeniowe, t. I, Warszawa—Poznan
1973, s. 18.
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panstwo w sferze jego zadan opiekunczych. W ciagle ksztaltujacym si¢ systemie
ubezpieczenia spolecznego wyznaczono takim typom ubezpieczenia wazna spotecz-
nie i gospodarczo rolg, polegajaca na dopetieniu ochrony wynikajacej z systemu
emerytalnego.

Zaklady ubezpieczen sa zatem swoistym depozytariuszem istotnych dobr spo-
tecznych, jakimi sa fundusze ubezpieczeniowe gromadzone ze sktadek pochodzacych
od milion6w ubezpieczonych obywateli. Prowadzenie dziatalno$ci ubezpieczeniowej
opiera¢ si¢ zatem musi na najwyzszym zaufaniu do ubezpieczyciela i jego stanu
finansowego. Dobra wiara i zaufanie sa szczego6lnie istotne przy dtugoterminowych
ubezpieczeniach na zycie, zawierajacych wyrazny element oszczgdnosciowy i so-
cjalny?®. Dlatego tak wazne jest zachowanie wyptacalnosci zaktadéw ubezpieczen
1 stabilnos$ci ich sytuacji finansowej. Niepewno$¢ w stosunkach ubezpieczeniowych,
upadtos¢, krach ubezpieczyciela, jego niewyptacalnos¢ staja si¢ katastrofa nie tylko
dla tych podmiotéw (czyli ubezpieczonych), ale podwazaja rowniez zaufanie do
ubezpieczen jako takich?’.

Wobec zjawisk inflacyjnych wystepujacych z mniejszym lub wigkszym nate-
zeniem w gospodarce rynkowej powstaje kwestia zabezpieczenia wysoko$ci §wiad-
czen z umow ubezpieczeniowych, zwlaszcza obliczonych na dtuzszy okres, kiedy
pomigdzy skalkulowaniem sktadki a wyptata §wiadczenia uptywa pewien czas,
w ktérym pieniadz moze zmieni¢ warto$¢ nabywcza. Jest to wigc zarazem pytanie
o mozliwo$¢ i zakres stosowania art. 358' § 3 k.c. do $swiadczen wynikajacych
z uméw ubezpieczeniowych.

Podstawowy zakres czasowy wyznaczyt art. 12 ust. 2 ustawy nowelizujacej
k.c.’, ktory dopuscit stosowanie art. 358! § 3 k.c. do $wiadczen jeszcze nieprzedaw-
nionych i niewykonanych do dnia wejscia w zycie ustawy (czyli do 1 pazdziernika
1990 r.). Przepis ten posiadat walor praktyczny, poniewaz pozwalal na uniknigcie
Scislego stosowania zasady nominalizmu, okreslonej przez art. 358 k.c. w czasie
dos¢ gwaltownych fluktuacji sity nabywczej pieniadza w poczatkach lat 90. Pod
wzgledem jurydycznym rozwigzanie to jednakze stanowi egzemplifikacje retrospek-
tywnego stosowania prawa’*’, usprawiedliwiane wzgledami stusznosciowymi. Nie
wdajac si¢ w glebsze rozwazania, nalezy stwierdzi¢, ze wspomniany przepis zmie-
nia sytuacj¢ prawna obywatela, ktora dotychczasowe prawo regulowato jako mniej
korzystna. Skoro prawo reguluje korzystniej sytuacje¢ obywateli, w tym przypadku
ubezpieczonych — nie ma podstaw dla odmowy zastosowania prawa wstecz.

Inflacja ma negatywny wplyw na calq sferg stosunkéw, w ktorych wystepuje
pieniadz, zatem rowniez w ubezpieczeniach. Systematyczne urealnianie §wiadczen

3¢ E. Skowronska: Biuro orzecznictwa SN, Przeglad Ustawodawstwa Gospodarczego 1997, nr 2, s. 27.

37]. Lazowski: Wstep do nauki o ubezpieczeniach — adaptacja pracy z 1934 r., Sopot 1998, s. 201.

38 Ustawa z dnia 28 lipca 1990 r. o zmianie ustawy — kodeks cywilny, Dz.U. Nr 55, poz. 321.

39 Zakaz dziatania prawa wstecz stanowi jeden z elementéw zasady demokratycznego panstwa prawnego
wyrazonej w art. 2 Konstytucji RP. Zasada niedziatania prawa wstecz, chociaz nie zostata wprost wyrazona
w ustawie zasadniczej, stanowi jedna z podstawowych zasad porzadku prawnego w panstwie.
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z ubezpieczen osobowych w duzym stopniu zabezpiecza interesy ubezpieczonych
i w konsekwencji powaznie zwigksza zainteresowanie ludnos$ci waloryzacja. Dla-
tego tez trudno nie szuka¢ drég zmierzajacych do oparcia dlugoterminowych
oszczednosci na podstawach bardziej trwatych, co najmniej na tyle, aby przewidy-
wana roznica pomiedzy sita nabywcza pieniadza w okresie od daty zawarcia umowy
do terminu wyptaty $wiadczenia nie byla zbyt widoczna i nie dawata powodu do
nadmiernego niezadowolenia®. Nalezy zatem poszukiwac rozwiazan pozwalajacych
na ochrong ubezpieczonych, jezeli po powstaniu zobowiazania nastapi istotna zmia-
na sity nabywczej pieniadza, a dokonywane przez zaktady ubezpieczen przeliczenia
wyptacanych sum nie sa adekwatne do realiow zycia, znacznego wzrostu kosztow
utrzymania i inflacji.

Ochrong w tym zakresie stwarza wilasnie § 3 art. 358" k.c., ale tylko jedne;j
stronie — osobie ubezpieczonej. Pamigtajac o tym, nalezy rozwazy¢, na ile mozna
zaktady ubezpieczen obcigza¢ ryzykiem finansowym zwiazanym z dewaluacja
pieniadza. Z drugiej strony podmiot prowadzacy tego typu dziatalno$¢, profesjona-
lista, powinien liczy¢ si¢ z pewnym ryzykiem, ktore jest niejako wpisane w kon-
strukcje ubezpieczeniowe, i przewidujac przebieg procesow gospodarczych — sta-
ra¢ si¢ minimalizowac jego negatywne skutki*'. Stosownie do art. 805§ 11 § 2 k.c.,
a takze postanowien zawartych w ogdélnych warunkach ubezpieczenia, przez umowe
ubezpieczenia — w ubezpieczeniu osobowym — zaktad ubezpieczen zobowiazuje
si¢ do spetienia okre§lonego §wiadczenia na rzecz osoby ubezpieczonej polegaja-
cego, w szczego6lnosci, na zaptacie umowionej sumy pienigznej, renty lub innego
$wiadczenia, w razie zajscia przewidzianego w umowie wypadku, a ubezpieczajacy
zobowiazuje si¢ do zaptacenia sktadki.

Celem umowy ubezpieczenia, jak juz wspomniano, jest udzielenie ubezpieczo-
nemu ochrony ubezpieczeniowej w postaci pokrycia przez ubezpieczyciela szkody
w mieniu (ubezpieczenia majatkowe) lub na osobie ubezpieczajacego (ubezpieczenia
osobowe). Konkretyzacja obowiazku zaktadu ubezpieczen jest przede wszystkim
wyplacenie ubezpieczonemu $wiadczenia w wysokos$ci sumy ubezpieczenia, czyli
kwoty pieni¢znej okreslonej z gory co do wysokosci lub wprost, albo przez wskazanie
podstawy i sposobu jej obliczenia. W ubezpieczeniu osobowym wyptacane §wiadcze-
nie nie ma charakteru odszkodowawczego, poniewaz jego wysoko$¢ nie pozostaje
w zadnym zwiazku z wielko$cia doznanej szkody. Nalezy sig ono niezaleznie od tego,
czy osoba ubezpieczona doznata jakiegokolwiek uszczerbku majatkowego w nastep-
stwie zdarzenia okre§lonego w umowie. Wyjatkowo charakter odszkodowawczy
posiada $wiadczenie obejmujace zwrot kosztow leczenia.

40°E. Geppert: Formy zapewnienia realnej wartosci swiadczen z ubezpieczer Zyciowych i rentowych w krajach
kapitalistycznych, Wiadomosci Ubezpieczeniowe 1965, nr 4, s. 7; o tej problematyce rowniez: A. Banasinski,
S. Dmochowski, M. Kobuszewski, E. Kreid, Z. Lichniak, M. Ortowski: Ubezpieczenia a zmiany wartosci pieniqdza,
Studia Ubezpieczeniowe 1973, s. 65-76.

4 Por. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., s. 525.
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Szczegodlne miejsce w ubezpieczeniu osobowym zajmuje ubezpieczenie na-
stepstw nieszczesliwych wypadkow (art. 829 pkt 2 k.c.). Ubezpieczenie to nie ma
charakteru jednolitego. W ramach ubezpieczenia nastgpstw nieszczgsliwych wypad-
kéw miesci sie bowiem na przyklad zwrot kosztow leczenia, nabycia protez lub
specjalnych srodkéw ochronnych i pomocniczych oraz koszty przeszkolenia zawo-
dowego inwalidow. Swiadczenia te maja charakter odszkodowawczy i nie podlega-
ja waloryzacji. Natomiast $wiadczenie pienigzne wyptacane na podstawie umowy
ubezpieczenia nieszczesliwych wypadkéw w razie trwatej niezdolnosci do pracy
ubezpieczonego (lub w razie jego $mierci) jest— obok $wiadczenia z tytutu umowy
ubezpieczenia na zycie — $wiadczeniem typowym dla $wiadczen z ubezpieczen
osobowych. Pienigznego charakteru tego rodzaju zobowiazan nie przekresla fakt,
ze sama wysokos¢ renty jest zalezna od rozmiaru uszczerbku na zdrowiu, czasu
trwania ubezpieczenia, wieku ubezpieczonego itp.*

Poniewaz §wiadczenie z umowy ubezpieczenia osobowego jest Swiadczeniem
wywodzacym si¢ z zobowigzania poddanego rygorowi zasady nominalizmu, jego
nominalna wysoko$¢ moze by¢ zmieniona na podstawie art. 358' § 3 k.c.* Przed-
miotem zobowiazania zaktadu ubezpieczen jest bowiem od poczatku jego istnienia
(. od nastapienia przewidzianego w umowie wypadku) suma pieni¢zna, do ktorej
ma zastosowanie zasada nominalizmu. Jest to wigc zobowiazanie pieni¢zne sensu
stricto 1 w razie wystapienia w konkretnym przypadku przestanek ustawowych
mozliwa staje si¢ sadowa waloryzacja §wiadczen, do wyptaty ktorych zobowiazany
jest ubezpieczyciel*.

Problemem o znacznej doniostosci prawnej i praktycznej jest waloryzowanie
$wiadczen z ubezpieczen posagowych. Swiadczenie ubezpieczyciela w umowie
ubezpieczenia zaopatrzenia dzieci nalezy do kategorii zobowiazan pienieznych ab
initio, tzn. od chwili zawarcia umowy ubezpieczenia. Dlugotrwaty z natury rzeczy
stosunek ubezpieczenia czyni go szczegolnie wrazliwym na oddziatywania czynni-
ka inflacyjnego. Oznacza to, ze wyptacane ubezpieczonym kwoty po zakonczeniu
okresu ubezpieczenia mogty straci¢ dla nich znaczenie gospodarcze i spoteczne
w zwiazku z wysoka inflacja przetomu lat 80. i 90. oraz poczatku lat 90. ubieglego
wieku®.

W sferze ubezpieczen osobowych podstawowe znaczenie ma uchwata z dnia
10 kwietnia 1992 r.%, w ktorej Sad Najwyzszy stusznie stwierdzil, ze wysokos¢
nominalnej renty miesigcznej, okreslonej w umowie ubezpieczenia renty odroczonej
oraz natychmiast platnej, a takze wysoko$¢ nominalnej sumy ubezpieczenia zaopa-

4 Posrednio potwierdza to art. 805 § 3 k.c. wylaczajacy stosowanie przepisow kodeksu cywilnego o rencie
(m.in. art. 907 § 2 k.c.) do renty z umowy ubezpieczenia; por. Z. Bidzinski: Art. 358’ kodeksu cywilnego w orzecz-
nictwie Sqdu Najwyzszego, Kwartalnik Prawa Prywatnego 1996, z. 1, s. 43.

4 Podobnie uchwata SN z dnia 19 stycznia 1993 r., IIl CZP 149/92 (niepubl.).

4 7 uzasadnienia do uchwaty SN z dnia 11 marca 1993 r., Il CRN 14/93, OSNCP 1993, nr 12, poz. 230.

4 7 uzasadnienia do postanowienia SN z dnia 6 stycznia 2005 r., Il CZP 76/04, Lex nr 157157.

46 TII CZP 126/91, OSNCP 1992, nr 7-8, poz. 121.
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trzenia dzieci moga by¢ zmienione na podstawie art. 358' § 3 k.c. Sad Najwyzszy
uznat réwniez, ze nominalna wysokos$¢ $wiadczenia naleznego z tytulu trwalego
inwalidztwa ubezpieczonemu od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw moze byc
zmieniona stosownie do art. 358' § 3 k.c.*” Ponadto wysoko$¢ jednorazowego
$wiadczenia przystugujacego uposazonemu w razie $mierci ubezpieczonego na
podstawie umowy ubezpieczenia odroczonej renty oszczednosciowej za zwrotem
sktadek moze by¢ zmieniona stosownie do art. 358' § 3 k.c.*

Stanowisko w sprawie mozno$ci waloryzowania polis posagowych (ubezpie-
czenia zaopatrzenia dzieci) zostato przez Sad Najwyzszy potwierdzone w kilku
kolejnych orzeczeniach®. Sad Najwyzszy stusznie zauwaza pewne szczeg6lne za-
dania, ktore ten rodzaj ubezpieczen ma do spetnienia. Podstawowym celem takich
ubezpieczen jest zapewnienie ubezpieczonym dzieciom $rodkow finansowych
w chwili osiagnigcia dojrzatosci i usamodzielnienia si¢. Przeznaczeniem $rodkow
z polisy jest zwykle ulatwienie startu w doroste zycie i ma to zwiazek z takimi zda-
rzeniami jak zawarcie matzenstwa, zakup mieszkania, podjecie studiow. Zawierajac
umowe, ubezpieczajacy, z reguly rodzice, chca polepszy¢ sytuacje dzieci w momen-
cie osiagnigcia przez nie dojrzatosci. Sa gotowi placic¢ przez umowiony okres sktad-
ke w ustalonej wysokosci, czgsto kosztem wyrzeczen, w przekonaniu, ze ubezpie-
czone dziecko otrzyma znaczace uposazenie w chwili, gdy bedzie to miato dla
niego istotne znaczenie™. Wzgledy te zostaly rowniez podkreslone w tezie wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 14 listopada 1995 r.*!, w ktorym shusznie stwierdzono, ze
»celem tego typu umowy jest bowiem pewnego rodzaju zabezpieczenie finansowe
dziecka po ukonczeniu okreslonego w polisie wieku”.

Trafnie Sad Najwyzszy zauwazyl, ze tak jak nie mozna przy sadowej walory-
zacji $wiadczenia ubezpieczyciela z umowy zaopatrzenia dzieci ograniczy¢ si¢ do
porownania z uiszczong sktadka ubezpieczenia i Srednim miesigcznym wynagro-
dzeniem z chwili zawarcia umowy i chwili orzekania samej jedynie kwotowo okre-
$lonej sumy ubezpieczenia — tj. bez uwzglednienia przewidzianych w umowie od
poczatku corocznych jej podwyzek — tak tez nie mozna, dokonujac tego poréwna-
nia, mie¢ na wzgledzie $wiadczenia ubezpieczyciela podwyzszonego przez strony
po zawarciu umowy bez dodatkowej sktadki z powodu wyzszej inflacji. Podwyzka
ta stanowi juz waloryzacje¢™.

47 Por. przyp. 40.

4 Uchwata SN z dnia 20 lipca 1995 r., Il CZP 92/95, Prokuratura i Prawo 1995, nr 10, poz. 37.

4 Por. uchwata SN z dnia 24 stycznia 1996 r., I[Il CZP 196/95, OSNC 1996, nr 6, poz. 76; uchwata SN z dnia
4 lutego 1997 r., III CZP 127/96, OSP 1997, z. 5; wyrok SN z dnia 19 stycznia 1999 r., I CKN 202/98, OSNC
1999, nr 6, poz. 121; wyrok SN z dnia 29 listopada 2001 r., V CKN 489/00, OSNC 2002, nr 7-8, poz. 104.

30 Z uzasadnienia do uchwaty SN z dnia 4 marca 2005 r., III CZP 91/04, OSNC 2006, nr 2, poz. 23.

SUIT CRN 142/95, Prokuratura i Prawo 1996, nr 2--3, poz. 45.

32 Wyrok SN z dnia 15 czerwca 2005 r., [V CK 790/04, Lex nr 183611; wyrok SN z dnia 29 listopada 2001 r.,
V CKN 489/00, OSNC 2002, nr 7-8, poz. 104.
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Zgodnie z aprobowanym pogladem w orzecznictwie sadowym™, w wypadku
umowy ubezpieczenia zaopatrzenia dzieci przedmiotem waloryzacji jest kwota
uposazenia, a nie suma ubezpieczenia.

Umieszczenie w umowie ubezpieczenia zaopatrzenia dzieci klauzuli przewi-
dujacej waloryzowanie $swiadczenia ubezpieczyciela nie wyklucza mozliwos$ci
waloryzacji sadowej, jezeli wystgpuja wszystkie przestanki takiej waloryzacji;
umowna klauzula waloryzacyjna moze by¢ poddana kontroli z punktu widzenia jej
rzetelnosci kontraktowej (art. 385'-385% k.c.)**. Nalezy zgodzi¢ si¢ z pogladem Sadu
Najwyzszego, ktory wskazal, ze przez ,,ustalenie $wiadczenia pieni¢znego” (art. 358!
§ 3 k.c.) nalezy rozumie¢ zaréwno samo okreslenie §wiadczenia (zindywidualizo-
wanie co do charakteru i wysokosci), jak i oznaczenie go (co do wysokos$ci) po
zastosowaniu waloryzacji, przewidzianej w umownej klauzuli waloryzacyjnej.
Oznacza to zapewnienie kazdej ze stron, oczekujacej $wiadczenia pieni¢znego
partnera, odpowiedniej ochrony prawnej w zakresie przewidzianym w tym przepi-
sie, niezaleznie od proby okreslenia takiej ochrony przez same strony w chwili kreacji
stosunku obligacyjnego. Natomiast waloryzacj¢ sadowa nalezatoby wykluczy¢
wowczas, gdyby mechanizm przewidziany umownie prowadzit do rezultatu podob-
nego jak waloryzacja sadowa lub efektu korzystniejszego dla strony domagajacej
si¢ zwaloryzowania $wiadczenia pieni¢znego™.

6. WALORYZACJA SWIADCZEN SPEELNIONYCH

Sad Najwyzszy wielokrotnie®® zajmowat si¢ dopuszczalnoscia waloryzacji
zobowiazan wykonanych. Zgodnie z art. 358! § 1 k.c. zaplata kwoty nominalne;j
stanowi jedynie spetlnienie §wiadczenia. Zachowanie takie nie jest rownoznaczne
z wykonaniem zobowiazania, poniewaz obok spetnienia §$wiadczenia konieczne jest
zaspokojenie wierzyciela. Wykonanie zobowigzania przez dtuznika powinno by¢
zgodne ze spoteczno—gospodarczym celem zobowiazania oraz zasadami wspolzycia
spotecznego, a takze ewentualnie ustalonymi zwyczajami (z art. 354 § 1 k.c.).

Jezeli wierzyciel odmowi przyjecia §wiadczenia w nominalnej wysokosci albo
oswiadczy, ze wprawdzie je przyjmuje, ale tylko na zaspokojenie czgsci zobowia-
zania, bo uwaza, iz winno ono by¢ zwaloryzowane, to zobowiazanie nie wygasa.
Wierzyciel nie ma obowiazku sktadania jakichkolwiek o$wiadczen, z ktérych wy-
nikaloby, ze przyjmuje zaplate sumy nominalnej na zaspokojenie wierzytelnosci.

33 Por. wyrok SN z dnia 14 wrze$nia 2005 r., III CK 39/05, LEX nr 371789; postanowienie SN z dnia 6 stycz-
nia 2005 r., IIT CZP 76/04, Lex nr 157157; wyrok SN z dnia 12 lutego 2003 r., I CKN 1/0, LEX nr 78275.

3* Wyrok z dnia 25 lutego 2005 r., II CK 445/04, Lex nr 301751; postanowienie z dnia 6 stycznia 2005 r.,
I CZP 76/04, Lex nr 157157; wyrok SN z dnia 13 maja 2005 r., I CK 690/04, Lex nr 407119.

33 Wyrok SN z dnia 13 maja 2005 r., [ CK 690/04, Lex nr 407119.

3¢ Migdzy innymi uchwata SN z dnia 20 marca 1992 r., IIl CZP 14/93, OSP 1993, z. 6, poz. 118; uchwata SN
z dnia 23 kwietnia 1992 r., I PZP 19/92, OSNC 1992, nr 9, poz. 166.
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Tylko woéwczas, gdy zamierza skorzysta¢ z mozliwo$ci zadania waloryzacji $wiad-
czenia pieni¢znego, powinien da¢ temu wyraz>’. O§wiadczenie wierzyciela o przy-
jeciu zaplaty kwoty nominalnej na zaspokojenie wierzytelnosci moze zostac¢ ztozo-
ne przez kazde zachowanie ujawniajace taka wol¢ w sposob dostateczny (art. 60
k.c.). Sad Najwyzszy uznal nawet, ze wystepuje tu domniemanie ztozenia przez
wierzyciela o§wiadczenia o przyjeciu zobowigzania, co przesadza o jego wykonaniu.
Jezeli wierzyciel twierdzi przeciwnie — to powinien to wykazac¢®®. W konsekwencji,
fakt czgsciowego spetienia §wiadczenia nie stanowi w zasadzie zadnej przeszkody
W pozniejszym zgloszeniu roszczenia o waloryzacje. Wierzyciel moze si¢ domagac
zmiany wysokosci §wiadczenia, gdyz w razie zmiany sity nabywczej pieniadza
powstaje ,,swoisty stan waloryzacyjnosci, w ktérego ramach wierzyciel uzyskuje
mozno$¢ wytoczenia powodztwa z art. 358' § 3 k.c.”.

Na tym tle staje sig¢ skomplikowana sytuacja dluznika, ktory nie moze wywia-
zac sig ze swego obowiazku. Nawet po realizacji $wiadczenia nie jest pewien swej
sytuacji prawnej i ekonomicznej, jesli tylko przy spelnianiu Swiadczenia wierzyciel
dat wyraz swemu niezadowoleniu co do wysokosci zaoferowanej mu kwoty®.
Dhuznik moze, w mys$l art. 486 k.c., skorzysta¢ z prawa ztozenia §wiadczenia do
depozytu sadowego. Takie zachowanie dtuznika wobec zwloki wierzyciela w przy-
jeciu $wiadczenia w nominalnej wysokosci bedzie prowadzito do umorzenia dtugu®'.
Kazde ztozenie do depozytu sadowego naleznego $wiadczenia bedzie wywieralo
ten skutek do momentu uprawomocnienia si¢ sadowego orzeczenia waloryzujacego.
,»,Samo zaistnienie przestanek z art. 358' § 3 k.c. nie powoduje z mocy prawa zmia-
ny wysokosci $wiadczenia ani nie daje stronom uprawnienia do jednostronnego
ksztaltowania stosunku prawnego czy zapobiegania jego wygasnigciu wskutek
spetnienia $wiadczenia”®2,

Wobec rysujacych si¢ tu trudnosci niektorzy autorzy wyrazili poglad, ze
o waloryzacj¢ mozna zabiega¢ nawet jeszcze przed wymagalnoscia zobowiazania®,
lub dopuszczaja waloryzacje¢ za okres migdzy wymagalnoscia a wykonaniem zobo-
wiazania®,

Z kolei Sad Najwyzszy stoi na stanowisku, iz spetnienie $wiadczenia w kwocie
nominalnej stanowi wykonanie zobowigzania i powoduje jego wygasnigcie. Nato-
miast zmiana wysokosci $wiadczenia mimo jego spetnienia w kwocie nominalnej
jest mozliwa tylko wowczas, gdy z zachowania wierzyciela wynika, ze nie traktowat

37 E. Skowronska: Notatka do wyroku SN z 4 sierpnia 1994 r. (I PRN 49/94), Przeglad Sadowy 1995, nr 7-8,
s. 131.

% Z uzasadnienia do wyroku SN z dnia 28 wrzes$nia 1993 1., I CRN 74/93, OSNCP 1994, nr 7-8, poz. 162.

3 T. Wisniewski: W sprawie interpretacji art. 358' § 3 k.c., op. cit., s. 25.

% W. Robaczynski: Tendencje waloryzacyjne w orzecznictwie Sqdu Najwyzszego, Przeglad Sadowy 1994,
nr 1, s. 38.

o1 Z. Bidzinski: Art. 358'..., op. cit., s. 58.

02 Uchwata SN z dnia 3 kwietnia 1992 r., [ PZP 19/92, OSNCA 1992, nr 9, poz. 166.

0 7. Bidzinski: Art. 358'..., op. cit., s. 59.

% A. Brzozowski: Z problematyki..., op. cit., s. 16.
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spetnienia §wiadczenia za rownoznaczne z wykonaniem zobowiazania. Wola wie-
rzyciela moze by¢ wyrazona w rézny sposob, na przyklad przez zastrzezenie, ze
zada waloryzacji $wiadczenia lub przyjmuje kwote nominalng jako $wiadczenie
czgsciowe badz tez przez niezwloczne wniesienie pozwu®. Mozliwo$é waloryzacji
$wiadczenia przyjetego przez wierzyciela z zastrzezeniem, ze traktuje je jedynie
jako czesciowe wykonanie zobowiazania, zostata potwierdzona przez Sad Najwyz-
szy w innych orzeczeniach®. Nieco innej interpretacji dokonat Sad Najwyzszy
w orzeczeniu z dnia 28 wrzesnia 1993 1.8 Zasadniczo sad wykluczyt stosowanie
art. 358' § 3 k.c. do $wiadczen spetnionych, co spotkato si¢ z aprobata doktryny®®.
Z drugiej jednak strony stwierdzit, ze spelnienie $wiadczenia pienigznego w nomi-
nalnej wysoko$ci nie zawsze stanowi wlasciwe wykonanie zobowiazania (art. 354
k.c.) i nie zawsze powoduje wygasnigcie zobowiazania. Posrednio dowodu na to
dostarcza art. 12 ust. 2 ,,noweli lipcowej”, ktory stanowi, ze art. 358" k.c. w odnie-
sieniu do zobowiazan pieni¢znych jeszcze nieprzedawnionych i niewykonanych
stosuje si¢ tylko do $wiadczen w czeéci niewykonanej®.

W literaturze prezentuje si¢ stanowisko odmienne’™. Wskazuje si¢ na wiodace
znaczenie art. 354 § 1 k.c., wedhug ktérego zobowigzanie powinno by¢ spelnione
zgodnie z jego trescia, a ta, do czasu wydania wyroku w przedmiocie waloryzacji,
dotyczy kwoty nominalnej; podnosi si¢ zasadg nominalizmu, od ktorej bezsprzecz-
nie art. 358' § 3 k.c. jest przeciez wyjatkiem; oraz konstytutywny charakter wyroku
waloryzacyjnego. Wierzyciel nie moze przyjmowac $wiadczenia bez zadnych za-
strzezen, a dopiero pdzniej domagac sig jego waloryzacji. Odmienne zapatrywanie
musi prowadzi¢ do wniosku, ze w prawie polskim zobowigzanie nigdy nie wygasa
definitywnie. W przepisie art. 358' § 3 k.c. nie ma wzmianki o jakimkolwiek cza-
sowym ograniczeniu tak czy inaczej rozumianych uprawnien wierzyciela. Wobec
tego wierzyciel zawsze moglby domagac si¢ waloryzacji z powotaniem sig na to,
ze jego uzasadnione interesy nie zostaly zaspokojone. Dlatego z przepisu art. 358!
§ 3 k.c. nie mozna wyprowadza¢ wniosku, ze jest dopuszczalne zadanie waloryza-
¢ji juz po spetnieniu $wiadczenia przez dtuznika’. Przyjmujac jurydyczna trafnosé
przedstawianej argumentacji i jej znaczenie dla ochrony pewnosci obrotu gospo-
darczego, nalezy jednak mie¢ na uwadze argumenty stuszno$ciowe i uwzglednic

% Wyrok SN z dnia 22 maja 1997 r., I CKU 49/97, Prokuratura i Prawo 1997, nr 12, s. 28.

% Por. uchwata SN z dnia 3 kwietnia 1992 r., I PZP 19/92, OSNCA 1992, nr 9, poz. 166; uchwata z dnia 7 maja
1996 ., IT CRN 52/96, Prokuratura i Prawo 1996, nr 9 s. 42; wyrok z dnia 22 grudnia 2000 r., II CKN 358/00, LEX
nr 52545; wyrok z dnia 9 listopada 2000 r., IT CKN 340/00, LEX nr 52612; wyrok z dnia 28 stycznia 2004 r.,
IV CK 425/02, LEX nr 175935.

T CRN 74/93, OSNCP 1994, nr 7-8, poz. 162.

 E. Skowronska: Notatka do orzeczenia..., op. cit., s. 132.

9 P, Szyszka: Sqdowa waloryzacja swiadczen pienieznych, Przeglad Prawa Handlowego 1995, nr 2, s. 30.

0 Por. P. Machnikowski (w:) Kodeks cywilny..., op. cit., s. 528; W. Robaczynski: Tendencje waloryzacyjne...,
op. cit., s. 36 i n.; Z. Bidzinski: Art. 358'..., op. cit., s. 58 in.

" A. Szpunar: Waloryzacja swiadczen ubezpieczeniowych (w:) Ubezpieczenia w gospodarce rynkowej, red.
A. Wasiewicz, t. III, Bydgoszcz 1997, s. 145-146.
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wspomniana juz specyfike zobowiazan z ptaszczyzny ubezpieczen osobowych oraz
cele i spoteczne oczekiwania zwigzane z zapewnieniem ochrony ubezpieczeniowe;.
Ponadto nalezy zwazy¢, ze konstrukcja waloryzacji sadowej ma charakter wyjatko-
wy 1ijej praktyczne zastosowanie jest uzaleznione od spetnienia wymaganych
prawnie warunkow. Stad spelnienie $§wiadczenia w kwocie nominalnej nie musi
prowadzi¢ do wygasnigcia dlugu, jezeli nastgpuje w warunkach istotnej zmiany sity
nabywczej pieniadza’.

W wyroku z dnia 14 listopada 1995 r.”* Sad Najwyzszy uznal, ze wezwanie
przez ubezpieczyciela do podjecia sumy ubezpieczenia, ktdéra w oczywisty sposob
nie odpowiada celowi, dla jakiego umowa zostata zawarta, oraz jednoczesnie nie-
uprzedzenie ubezpieczonego o mozliwosci utraty zadania opartego na tresci art. 358!
§ 3 k.c. w razie przyjgcia sumy ubezpieczenia bez zastrzezen, nie moze by¢ uznane
za wykonanie zobowiazania zgodnie z jego celem spoteczno—gospodarczym, zasa-
dami wspolzycia spotecznego i ustalonymi zwyczajami. Taki kierunek wyktadni
wydaje si¢ prawidtowy, zwlaszcza ze nie mozna abstrahowa¢ od praktycznych
aspektow umowy ubezpieczenia, ktory stronom zwykle przy§wieca przy zawieraniu
umow. Otrzymywana przez ubezpieczonego renta musi mie¢ wymierng ekonomicz-
nie wartos$¢, co najmniej zblizona do pierwotnie przez strony zaktadanej. Za takim
rozwigzaniem zdecydowanie przemawia uzasadniony i zaslugujacy na udzielenie
mu priorytetu interes ubezpieczonego, a wzglad na zasady wspotzycia spotecznego
ten punkt widzenia dodatkowo umacnia. Interes pozwanego zaktadu powinien usta-
pi¢ przed interesem ubezpieczonego z uwagi na znaczna dysproporcje mozliwosci
finansowych stron™. W sytuacji gdyby sktadki wnoszone przez ubezpieczonych nie
podlegaly waloryzacji, zaktady ubezpieczen moglyby podnosi¢ zarzut, ze po ich
stronie brak ,,finansowych mozliwosci dokonania »indeksacji« umowionych $wiad-
czen w sposob powszechnie zadowalajacy™”.

7. ROZWAZENIE INTERESU STRON
JAKO PRZESEANKA ZASTOSOWANIA ART. 358' § 3 K.C.

Jak juz wspomniano, znaczenie przestanki ,interes stron” przy stosowaniu
art. 358'§ 3 k.c. byto wielokrotnie analizowane w piSmiennictwie i orzecznictwie.
Zasadnicza trudnos¢ ustalenia tej okolicznosci wynika z charakteru ubezpieczen
osobowych, w ktérych §wiadczenie ubezpieczyciela jest odtozone, a sktadka ubez-
pieczenia roztozona na raty miesigczne obejmujaca rowniez okres kilkunastu lub
kilkudziesigciu lat.

2 Por. T. Dybowski, A. Pyrzynska (w:) Prawo zobowiqzari..., op. cit., s. 240-241.

311 CRN 142/95, Prokuratura i Prawo 1996, nr 2-3, poz. 45.

™ Z wyroku Sadu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 23 lutego 1994 r., I ACr 34/94, Wokanda 1994, nr 10, s. 53.
5 7. Bidzinski: Art. 358"..., op. cit., s. 57.
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W orzecznictwie Sadu Najwyzszego podkresla sig, ze ujemne skutki spadku
warto$ci pieniadza nie moga obcigza¢ tylko jednej strony zawartej umowy. Stad
sady, dokonujac przerachowania §wiadczenia pieni¢znego, powinny uwzgledniac
interesy obu stron umowy. Niezbedne jest rowniez dokonanie oceny konkretnej
sytuacji, z uwzglednieniem zasad wspotzycia spotecznego. Celem przepisu art. 358!
§ 3 k.c. nie jest bowiem doprowadzenie do takiej zmiany wysokosci $wiadczenia,
w wyniku ktérej wierzyciel, z naruszeniem interesu dtuznika, zostatby zaspokojony
wplata §wiadczenia w wysoko$ci rekompensujacej w pelni dewaluacjg pieniadza.
Celem tym jest zapobiezenie sytuacji, w ktorej kosztem istotnej zmiany sity nabyw-
czej nie byla obciazona tylko jedna ze stron. Przy stosowaniu art. 358' § 3 k.c.
rozwazeniu podlega interes obu stron zobowigzania i zmiana wysokosci lub sposo-
bu spelnienia §wiadczenia pienigznego stosownie do tego przepisu moze nastapi¢
tylko ,,zgodnie z zasadami wspotzycia spotecznego”. Umowa ubezpieczenia jest
wprawdzie umowa dwustronnie zobowiazujaca, ale wedlug stanowiska przewaza-
jacego w doktrynie nie jest umowa wzajemna’®. W tej sytuacji, gdy sktadki otrzy-
mane przez ubezpieczyciela nie podlegaja rewaloryzacji, spetlnienie przez niego
$wiadczen zwiazanych z tymi skladkami, ale zrewaloryzowanych, mogloby prze-
kracza¢ jego mozliwosci finansowe. W szeroko pojetym interesie spotecznym nie
lezy za$ ani niewyptacalnos$¢ zaktadéw ubezpieczen, ani zwiazane z nig perturbacje
na catym rynku ubezpieczeniowym. Tres$¢ § 4 omawianego przepisu wylacza moz-
liwos¢ zadania przez zaktad ubezpieczen zmiany jej wysokosci. Istotng okolicznos-
cia tej regulacji byla potrzeba ochrony strony ekonomicznie stabszej (nieprofesjo-
nalisty) przed zadaniami niemozliwymi do spehienia, ktore prowadzityby do wy-
gasnigcia umowy i utraty zainwestowanych sum.

W orzecznictwie Sadu Najwyzszego jest utrwalone juz stanowisko, zgodnie
z ktorym nominalne sumy sktadek uiszczonych ubezpieczycielowi w ramach umo-
wy ubezpieczenia rent odroczonych moga by¢ waloryzowane na podstawie art. 358!
§ 3 k.c.” Jezeli jednak ubezpieczony (strona stabsza) zgtasza zadanie podwyzszenia
naleznych jej $wiadczen, sad musi uwzgledni¢ interes obydwu stron, czyli rowniez
zaktadu ubezpieczen. W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o odmiennych realiach
ekonomicznych, w ktorych dzialaty zaktady ubezpieczen przed 1990 r., czyli
w okresie, kiedy zawierano umowy bedace dzi§ przedmiotem zadan waloryzacyj-
nych. Ponadto funkcjonowanie zaktadéw ubezpieczen podlegato nieco odmiennym
regutom niz obecnie, migdzy innymi w zakresie prowadzenia gospodarki finansowe;.

6 Por. W. Warkatto: Prawo ubezpieczeniowe, Warszawa 1974, s. 117-118; A. Wasiewicz: Umowa ubezpiecze-
nia, Warszawa 1993, s. 33 in.; Komentarz do kodeksu cywilnego..., red. G. Bieniek op. cit., t. 11, s. 369-370;
W. Czachorski i in., Zobowiqzania..., op. cit., s. 513; A. Szpunar: glosa do uchwaty SN z dnia 26 listopada 1991 r.,
PiP 1992, z. 12, s. 113; A. Tadla: Umowa ubezpieczenia na zycie, Warszawa 2000, s. 53 i n.

7 Por. orzeczenia SN dotyczace tej kwestii, w szczegdlnosci powotywana juz uchwate siedmiu sedziow SN
z dnia 10 kwietnia 1992 r., IIl CZP 126/91; uchwatg SN z dnia 24 stycznia 1996 r., III CZP 196/95, OSNC 1996,
nr 6, poz. 78; wyrok SN z dnia 19 stycznia 1999 r., I CKN 202/98, OSNC 1999, nr 6, poz. 121; wyrok SN z dnia
17 maja 2000 r., I CKN 720/98, LEX nr 50838.
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Okolicznosci te moga rzutowac na okreslenie, w jakim stopniu ryzyko zmiany war-
tosci nabywczej pieniadza obciaza obie strony umowy. Nie bez znaczenia na zobo-
wigzania pieni¢zne pozostaje denominacja zlotego przeprowadzona poczawszy od
1995 1.”8 Prawidtowa wyktadnia art. 358'§ 3 k.c. nie pozwala zatem przerzucaé na
ubezpieczonego ujemnych skutkow tzw. transformacji gospodarczej, ale nie dopusz-
cza rowniez wyniku preferujacego nadmiernie ubezpieczonego przez zasadzenie
kwot, nieuwzgledniajacych realnej wysoko$ci sumy przez niego zainwestowanej
w postaci sktadek™.

Z drugiej strony zaktad ubezpieczen, jako podmiot profesjonalny w zakresie
prowadzonej przez siebie dzialalno$ci, dysponujac otrzymanymi w zwiazku z za-
warciem umow ubezpieczenia sktadkami ubezpieczeniowymi, ma obowiazek tak je
ulokowa¢, aby w pewnym przynajmniej zakresie zminimalizowa¢ skutki zmniej-
szenia sily nabywczej pieniadza. Uwzglednienie tej okoliczno$ci sprawia, ze rewa-
loryzacja $wiadczenia naleznego ubezpieczonemu przez zwigkszenie tego swiad-
czenia powinna by¢ tym wigksza, im wigkszy jest uptyw czasu migdzy otrzymaniem
sktadki ubezpieczeniowej przez zaktad ubezpieczen a chwila spelnienia przez ten
zaktad $wiadczenia zwiazanego z otrzymaniem tej sktadki.

Dbalos¢ o wyplacalnos¢ zaktadow ubezpieczen nie powinna przestaniac faktu,
ze ubezpieczony jest podmiotem stabszym i korzysta z gwarancji prawnych i eko-
nomicznych zasady realnosci ubezpieczenia. To ubezpieczyciel powinien wykazac
si¢ zabezpieczeniem wyptacalnosci (kapitat gwarancyjny, pokrycie marginesu wy-
ptacalnosci srodkami wlasnymi, urealnienie sktadek), aby w razie nieprzewidzianych
okolicznos$ci, powodujacych wzrost zobowiazan ponad przewidywany poziom,
istniaty dodatkowe mozliwosci realizacji zobowiazan®. W zwiazku z tym zaktad ubez-
pieczen jako podmiot profesjonalny moze ponosi¢ wigkszy koszt zmiany sity nabywczej
pieniadza. W orzecznictwie sadowym shusznie wskazano, ze roztozenie ryzyka zmiany
warto$ci nabywczej pieniadza po potowie nie uwzglednia faktu, ze ubezpieczyciel jest
profesjonalista i ma wigksze mozliwosci ochrony swoich interesow®!.

8. PROBLEMATYKA WALORYZACJI WIELOKROTNE]J

Z uwagi na podobienstwo pod wzgledem speianych funkcji spoteczno—go-
spodarczych ubezpieczen osobowych do ubezpieczen spolecznych poszukiwano
rozwiazan prawnych zaktadajacych wrecz stala waloryzacje swiadczen z rent ubez-
pieczeniowych przy wykorzystaniu waloryzacji sadowej. Wydaje sig, ze na wazne
argumenty przemawiajace za dopuszczalnos$cia stosowania waloryzacji wielokrotne;j

78 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 1. 0 denominacji ztotego, Dz.U. Nr 84, poz. 386 ze zm.

7 Por. z wyroku z dnia 17 maja 2000 r., [ CKN 720/98, LEX nr 50838.

80 J. Monkiewicz (red.): Podstawy ubezpieczen, t. 1, Mechanizmy i funkcje, Warszawa 2000, s. 60 i n.
81 Wyrok SN z dnia 14 wrze$nia 2005 r., III CK 39/05, Lex nr 371789.
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wskazuje juz brzmienie przepisu. Sformutowanie art. 358' § 3 k.c. ,,chociazby byty
ustalone w orzeczeniu lub umowie” wskazuje, ze w razie zaistnienia przestanek
waloryzacji sadowej, okreslone w umowie lub orzeczeniu sposoéb spetienia lub
wysokos¢ $wiadczenia pienigznego nie maja najistotniejszego znaczenia — sad
moze orzec zmiang tresci zobowiazania. Wazne jest wystapienie przestanki ,,istotnej
zmiany sity nabywczej pieniadza”. Niemniej troska o pewnos¢ obrotu cywilnopraw-
nego i stabilizacj¢ sytuacji prawnej stron zobowiazania nakazuje utrzymac korzy-
stanie z tej mozliwo$ci w rozsadnych granicach.

Stusznie Sad Najwyzszy podniost®, ze zmiana wysoko$ci $wiadczenia pienigz-
nego, ptatnego okresowo (renta odroczona czy natychmiast ptatna), dokonana przez
sad na podstawie art. 358' § 3 k.c., nie moze polegac na ustaleniu tego Swiadczenia
w postaci utamka lub procentu innego swiadczenia okresowego (np. sredniej eme-
rytury pracowniczej); taka konstrukcja zaktada bowiem stata waloryzacje na przy-
szto$¢, czego nie przewiduje art. 358' § 3 k.c. Sad Najwyzszy uznat, ze w stosunku
do renty, czyli $wiadczenia ze swej istoty pieni¢znego, ptatnego okresowo nie moz-
na zastosowac, poza skapitalizowaniem renty, innego sposobu spetnienia §wiadcze-
nia. W razie stosowania waloryzacji sadowej mozna postuzy¢ si¢ zatem zmiana
wysokosci $wiadczenia. Termin platnosci renty jest okreslany w umowie przez strony
i jego nadej$cie powoduje wymagalnosc¢ renty.

Ubezpieczyciel ustala wysokos$¢ naleznej renty kwotowo. Zmiana wysokos$ci
$wiadczenia pienigznego wyptacanego jednorazowo kwotowo na §wiadczenie wy-
ptacane okresowo, oznacza tylko tyle, ze zachowujac jego istote, sad okresla inna
kwotg w sposob konkretny. Nie spetnia tego wymagania okreslenie wysokosci ren-
ty w sposdb posredni poprzez odniesienie na przyktad do procentu $redniej renty
lub emerytury z ubezpieczenia spotecznego albo procentu do najnizszego wynagro-
dzenia lub procentu wynagrodzenia w pigciu podstawowych dziatach gospodarki
narodowej itp. Takie orzeczenie sadowe byloby sprzeczne z prawem. Artykut 358!
§ 3 k.c. nie przewiduje utamkowej lub procentowej waloryzacji. Ustawodawca
wyraznie zaznaczyl w przepisie, ze podstawowa przestanka jego stosowania jest
wystapienie ,,istotnej zmiany sily nabywczej pieniadza”, co wyklucza mozliwos¢
dokonania zmiany wysokos$ci §wiadczenia w postaci renty poprzez odniesienie
utamkowe lub procentowe do $redniej emerytury pracowniczej lub $redniego wy-
nagrodzenia. Przeciwne stanowisko oznaczatoby w istocie, ze kazdy wzrost eme-
rytury pracowniczej z ubezpieczenia spotecznego lub $redniego wynagrodzenia
powoduje automatycznie waloryzacje renty odroczonej lub natychmiast ptatnej.
Takie stanowisko pozostaje w oczywistej sprzecznosci z trescia art. 358' § 3 k.c.
i sama idea waloryzacji. Tre$¢ omawianego przepisu nie wyklucza mozliwosci
dokonania w kazdym wypadku zaistnienia ,,istotnej zmiany sity nabywczej pienia-
dza” waloryzacji renty odroczonej lub natychmiast ptatnej. Nie oznacza to jednak,

8 Wyrok SN z dnia 23 listopada 1993 r., III CRN 46/93, OSNCP 1994, nr 4, poz. 93.
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ze mozliwe jest wprowadzenie mechanizmu statej waloryzacji, gdyz takiej konstruk-
cji nie przyjeto w art. 358! § 3 k.c. Wystapienie przestanek tego przepisu nie impli-
kuje automatycznej waloryzacji, tym bardziej nie moze powodowaé permanentnej
mozliwosci zmiany $wiadczenia rentowego. Propozycja, by ustala¢ wysokos¢ rent
z umoéw ubezpieczenia w postaci utamka lub procentu innego §wiadczenia okreso-
wego, zostata zgloszona zdaniem Sadu Najwyzszego na wzor spraw dotyczacych
alimentow i ustalania ich wysoko$ci w postaci utamkowej czg$ci wynagrodzenia,
co jest oczywiscie zupelnie inna konstrukcja prawna.

Natomiast w uchwale z dnia 21 pazdziernika 1994 r.** Sad Najwyzszy dopus-
cit mozliwos¢ wielokrotnej waloryzacji $wiadczenia, przyjmujac, ze ,,zmiana wy-
sokosci $wiadczenia pienigznego platnego okresowo (renta odroczona lub natych-
miast ptatna), dokonana przez sad na podstawie art. 358' § 3 k.c., nie wyklucza
mozliwosci ponownej waloryzacji §wiadczenia w razie pdzniejszej istotnej zmiany
sily nabywczej pieniadza”. Stusznie zauwazono w uzasadnieniu, ze zachodzi tu
potrzeba rozstrzygnigcia kolizji dwoch rozbieznych dazen: z jednej strony do mak-
symalnego bezpieczenstwa prawnego, z drugiej zas do maksymalnej elastycznosci
decyzji organéw stosujacych prawo, pozwalajacej znajdowac rozwiazania szczego-
lowe, najbardziej adekwatne w danej sytuacji. Sad Najwyzszy stwierdzil, ze wielo-
krotna waloryzacja dotyczy tylko $wiadczenia pieni¢znego wyplacanego okresowo,
natomiast do $wiadczenia pienigznego ptatnego jednorazowo ,,nalezatoby podejsc¢
odmiennie”. Decydujace znaczenie ma tutaj kwestia ,,istotnosci” zmiany sity na-
byweczej pieniadza, ktora otwiera swoisty ,,stan waloryzacyjnosci”. Zaistnienie tego
stanu w trakcie ptatnosci renty ustalonej przez ubezpieczyciela uzasadnia¢ moze
ingerencje sadu (jesli strony nie dojda do porozumienia co do jej wysokosci), pole-
gajaca na dokonaniu zmiany wysokos$ci §wiadczenia. Skoro $wiadczenie tak okre-
Slone, z istoty swej ptacone okresowo, moze by¢ spelniane przez dtuzszy czas, to
nie mozna wykluczy¢ wystapienia ponownie ,,stanu waloryzacyjnosci” jako efektu
»istotnej zmiany sity nabywczej pieniadza”. Kwestia przedzialu czasowego nie ma
tutaj znaczenia, najwazniejsza jest ocena, czy nastapitfa istotna zmiana sity nabyw-
czej pieniadza, bowiem od tego zalezy mozliwo$¢ dokonania waloryzacji, rowniez
ponownej i wielokrotnej®.

Przy problematyce waloryzacji sadowej nalezy wspomnie¢ o roli odsetek. W wa-
runkach inflacji odsetki spetniaja funkcje ochronna, zasadniczo stanowiac wynagro-
dzenie za korzystanie z cudzego kapitatu lub rzeczy zamiennych badz za opdznienie
w zaplacie wymagalnej sumy pieni¢znej lub utratg¢ mozliwosci korzystania z sumy
pienigznej podlegajacej zwrotowi, wylozonej w interesie innej osoby. Problem
powstaje przy zbiegu waloryzacji $wiadczenia i naleznych odsetek, ktore w warun-

8111 CZP 135/94, OSP 1995, z. 2, poz. 37.
8 Krytycznie A. Szpunar: glosa do cytowanego orzeczenia, OSP 1995, z. 2, poz. 37; aprobujaco Z. Bidzinski:
Art. 358°..., op. cit., s. 61.
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kach inflacyjnych nabieraja waloru waloryzacyjnego®. Ponadto istotna kwestia do
rozstrzygnigcia jest waloryzacja zaleglych odsetek, moment, od ktorego naleza si¢
odsetki, oraz ich wysokos¢, zwlaszcza gdy moze to doprowadzi¢ do nieuzasadnio-
nego obciazania dtuznika skutkami mato przewidywalnej inflacji®.

85 E. Niezbecka: Roszczenie o odsetki a sqdowa waloryzacja swiadczen pienieznych, Rejent 1993, nr 7,
s. 45-50.

86 Zob.: wyrok SN z dnia 23 stycznia 1998 r., I CKU 127/97, Prokuratura i Prawo 1998, nr 7-8, s. 31; wyrok
SN z dnia 16 wrzesnia 1993 r., I PRN 70/93, OSNC 1994, nr 5, poz. 113; wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z dnia
24 lutego 1993 1., TACr 47/93, OSA 1993, z. 9, poz. 61 i z dnia 4 listopada 1992 r., I ACr 392/92, OSA 1994, z. 1,
poz. 37.
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